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Informations importantes destinées au Technicien Qhopédiste
Important information for orthopaedic technician
Wichtige Information fur den Orthopadie-Techniker
Informaciones importantes para el técnico ortopédio

Veuillez lire attentivement ces instructions
avant d'utiliser STEPLINE PLUS / STEPLINE HDavec ou sans attache distale

Please read this instruction leaflet thoroughly bedre usingSTEPLINE PLUS /
STEPLINE HD
with or without distal attachment.

Bitte lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig durch,dwvor Sie einen Patienten mit
dem STEPLINE PLUS / STEPLINE HDohne oder mit distaler Befestigung versorgen|.

Es necesario leer muy atentamente estas instruccemantes
de utilizar STEPLINE PLUS / STEPLINE HDcon o sin lanzadera

Service commercial / Customers service / Kundenabteng / Servicio commercial :

- téléphone : +33 (0)380 7842 10

- télécopie : +33 (0)3 80 78 42 15
- e-mail : ht.orthopedie@proteor.com
- adresse : PROTEOR HANDICAP TECHNOLOGIE

Service Orthopédie

6, rue de la Redoute

Z.1. Saint-Apollinaire

B.P. 37833 - 21078 DIJON Cédex - France
WWW.proteor.com

SOMMAIRE / SUMMARY / INHALTSANGABE / SUMARIO

Francais / French / FranzOsiSCh / FranCes ..........cc.viuvisiiicmcamceee e e e ieieeeaa 1
Anglais / English / ENgliSCh / INQIES........ccoiiinii e e e e 6
Allemand / German / Deutsch / Aleman.............ccoiviiiii i eeemee e 11
Espagnol / Spanish / Spanisch / ESpafiol...........ccoooii i 16

HANDICAP TECHNOLOGIE

i“*v PROTEOR




GARANTIE

PROTEOR HANDICAP TECHNOLOGIE offre une garantie 80 jours
(remplacement ou émission d’'un avoir) pour tSTGEPLINE PLUS présen-
tant un défaut matériel.

La garantie ne s'appliquera pas pour l'utilisatide STEPLINE PLUS /
STEPLINE HD avec des patients qui ne correspondent pas awaiiahs,
ou qui ont un niveau d’activité tres élevé, ou dimst activités peuvent
provoquer une utilisation abusive 88EPLINE PLUS/ STEPLINE HD ou
I'exposer a des agents corrosifs.

La garantie ne sera pas applicable en cas de spaatede nos instructions.

PROCEDURE DE RETOUR

Bien queSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD soit toléré et utilisé sans pro-
bléme par la plupart des patients, il peut dansicer cas étre nécessaire de
retourner STEPLINE PLUS / STEPLINE HD & PROTEOR HANDICAP
TECHNOLOGIE pour un échange ou pour [|'établisseméiin avoir.
Avant de retourneSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, pour quelque raison
que ce soit, appelez d’abord PROTEOR HANDICAP TECHKRGIE en
indiquant le numéro de série du produit et le mdtifretour. Un remplace-
ment sous garantie sera expédié a votre demande.
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Le remplacement sous garantie vous sera facturéust recevrez un avoir
lorsque nous aurons vérifie que SEEPLINE PLUS/ STEPLINE HD re-
tourné est bien couvert par la garantie. STEPLINE PLUS/ STEPLINE
HD a été retourné pour une autre raison qu'un défatémel et que le
sachet plastique fermé hermétiquement a été ounaus supposerons que
le manchon a été porté et nous ne procéderons IfEahange ou a I'émis-
sion d'un avoir.

Si la période de garantie est terminée pour lepraodtourné, ou s'il est
établi que le dommage subi par le produit ne résudis d'un défaut maté-
riel, nous n’émettrons aucun avoir.

Veuillez & ce queSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD nous soit retourné
dans un état compatible avec la sécurité de vetrgopnel et du nétre et si
possible désinfectez-le.

FEUILLE DE DONNEES DE SECURITE

Nous vous fournirons sur demande une feuille daées de
sécurité pouSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD

1. INDICATIONS

STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD doit principalement étre utilisé pour les
moignons :
1. dont les chairs sont défectueuses
>> Substitution des chairs par I'élastomeére
2. avec des proéminences osseuses importantes
>> Le gel entoure ces zones de pression et augrigeoonfort
3. avec des brdlures (greffes de peau)
>> Pendant la marche, le manchon réduit congitiEreent
I'effet de cisaillement et protége d’'uneude mécanique trop impor
tante les parties cutanées sensibles
4. avec des difformités cutanées sur le périoste
>> La aussi 'effet de cisaillement est réduitggande partie au niveau des
zones cutanées concernées.

Les possibilités d’appareillage avBEEPLINE PLUS/ STEPLINE HD sont
plus nombreuses qu'avec un manchon standard eorgliet la fluidité de
I'élastomere permet d’utiliseBTEPLINE PLUS / STEPLINE HD avec les
patients souffrant de :

- problémes de circulation artérielle

- diabéte avec des suites dermatologiques.

Pour ces patients, il est important d’examiner seiggement la réduction de
volume et de tirer profit de la bonne adhérenc&HEPLINE PLUS/ STE-
PLINE HD.

2. CONTRE-INDICATIONS

1. Trop de chair ou des chairs saillantes
>> Le patient “nage” autour du moignon et sa iemmanque de sécurité.
2. Articulation de genou instable
>> Toutes les prothéses de formes courtes pr@raine instabilité de
I'articulation du genou. Un facteur inté&sast pour I'appareillage de
ces patients est l'utilisation d’un piedigte multi-axial.
3. Patients trés actifs
>> Chez ces patients, I'élévation de I'axe egp importante et la stabilité
de la rotation entre 'emboiture et le maigrest trop faible, ce qui
réduit considérablement la résistance dociman.
4. La charge a I'extrémité du moignon est pratigeilenimpossible
>> STEPLINE PLUS / STEPLINE HD n’est pas utilisable si I'extrémité
distale du moignon:
ne peut pas étre en charge. L'extrémiténdignon doit généralement
supporter 20 a 30 % du poids du corps.
5. Mauvaise hygiene
6. Patients souffrant de problemes mentaux
>> Ce groupe de patients ne comprend pas sufiigarnle systéme.

3. CONSEIL PREALABLE

Avant d'utiliser les méthodes d’adaptation SEEPLINE PLUS/ STEPLI-

NE HD, laissez le patient emport8FfEPLINE PLUS/ STEPLINE HD au
moins une semaine chez lui pour qu'il puisse s'tu@biaux manipulations
et aux nouvelles demandes relatives a la peau dgnom Le patient es-
saieraSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD au repos, sans prothése, pour
éviter 'effet de cisaillement qui peut, combinéeva transpiration, provo-
quer des poches d’eau.

Attention : Pour que la premiere mise en place de

STEPLINE PLUS / STEPLINE HD soit plus confortable pour le pa-
tient, nous vous recommandons I'une des deux méthesl ci-dessous :
soit I'étirage préalable, soit I'adaptation sur mesre.

4. ETIRAGE PREALABLE

Enfilez STEPLINE PLUS / STEPLINE HD sur un modéle positif propre
correspondant aux dimensions du moignon du pagiest possible aussi
grand queSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, puis I'enlever. Cette métho-
de convient aux moignons petits et moyens

Dans le cas ou l'adaptation classique est insuffisasuivre I'adaptation
sur mesures
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5. ADAPTATION SUR MESURES DE STEPLINE PLUS /
STEPLINE HD

Conseillée pour les moignons de taille moyenneaadg, avec des proémi-
nences osseuses importantes. Il y a alors deuibpibés :

A partir d’'un moulage en platre neutre, confectiemnn

scrupuleusement un modeéle positif lisse et prapedui-ci doit respecter le
volume et bien indiquer les zones critiques de dfggh Les disparités du
positif sont reproduites dans le gel a la méme dgioa.

Possibilité 1

1. RoulezSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD sur un positif propre du moi-
gnon.

2. LaisseSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD sur le positif pendant au moins
une heure. Plus le manchon reste longtemps swsiéfpplus il prendra la
forme de ce dernier.

3. RetirezSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD du positif.

Possibilité 2

1. RoulezSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD sur un positif propre et sec du
moignon. Le positif peut étre pré-chauffé a 65°@daat 10 mn

2. Placez le positif, sur lequel se trouve le mangtdans un four pré-
chauffé réglé a 65 °C

Attention : Seul le positif doit étre en contact aec le four. Un contact
direct entre une partie quelconque du four elSTEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD pourrait endommager ce dernier. Augmentez la longug

du positif de 10 a 15 cm du cété proximal. Vous cstituez ainsi une
zone d'appui qui

évitera d’'endommager le gel.

3. ChauffezSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD dans le four de 2 a 5 minu-
tes.

4. Retirez du four le positif sur lequel est enéo@TEPLINE PLUY
STEPLINE HD. LaissezSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD refroidir 10
minutes avant de le retirer du positif.

L’adaptation peut étre effectuée sous pressionif@m20 % de vide). Dans
ce cas, retirez du four le platre pré-chauffé avec

STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD et aspirez avec un film PVA.

6. MISE EN PLACE DE STEPLINE PLUS / STEPLINE HD
SUR LE PATIENT

Attention : N'appliquez pas de lubrifiant sur le moignon ou sur STE-
PLINE PLUS / STEPLINE HD. La vaseline doit étre éviée car elle
détériore le manchon. Le moignon doit étre propresec et exempt de
toute trace de savon.

1. RetourneSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD pour que la face présentant
le gel se trouve a I'extérieur.

2. OrientezSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD de fagon a ce que le logo et
le numéro de série se trouvent a l'avant. PlacearEmité deSTEPLINE
PLUS/ STEPLINE HD contre I'extrémité du moignon propre et sec. Dans |
cas d’'un manchon avec attache distale, centreziow a plongeur sur
I'extrémité distale du moignon.

3. Roulez soigneusemeBTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD sur le moignon,
face gel a l'intérieur. Pour un confort optimal, placez pas les coutures
vers les zones sensibles ou les proéminences esseus

Attention : Prenez soin de rouler le manchon sur lenoignon, au lieu de
le tirer, ce qui tendrait la peau et serait inconfetable.
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4. Lorsque vous enfileTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD pour la premié-
re fois,

il peut paraitre légérement serré a I'amputé. Sulaeprocédure ci-aprés
pour une utilisation confortable :

Repliez le bord supérieur du manchon, puisemlg manchon presque
jusqu'a I'extrémité distale du moignon. Ensuiteileazfa nouveau le man-
chon. Si le manchon est encore trop serré, il pgetnécessaire de procé-
der a une adaptation sur
mesure.

5. Prenez soin d'éviter les plis et les poches @aire le
moignon etSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.
6. S’ il reste encore de la place erSf&PLINE PLUS/ STEPLINE HD et
I'emboiture, utilisez :

- Un bonnet pour moignon ou

- Une emboiture souple supplémentaire.
7. Le patient met son emboiture. Dans le cas d’'anamon avec attache
distale, suivez les instructions relatives au mistaa de verrouillage parti-
culier utilisé.

7. TRANSPIRATION

Il n’est pas rare que de nouveaux utilisateur$SHePLINE PLUS / STE-
PLINE HD souffrent d’'une transpiration excessive pendantplesnieres
semaines. Certains prothésistes recommandent djappl un anti-
transpirant non parfumé ou de I'alun sur le moigagant la pose du man-
chon. Respectez les indications fournies dans tie@enet n'utilisez jamais
ces produits si le moignon présente des plaiesrts/e

8. DECOUPE DE STEPLINE PLUS / STEPLINE HD

Pour un plus grand confort et une facilité de neiseplace par le patient,
vous pouvez réduire la longueur SEEPLINE PLUS/ STEPLINE HD en
le coupant, & condition qu'il ne soit pas muni @&uattache distale. La
longueur optimale pour la plupart des patientsitse ®ntre 8 et 15 cm au
dessus du bord de I'emboiture. Ne coupez§F&PLINE PLUS/ STEPLI-
NE HD a la hauteur du bord de I'emboiture ou plus basr Ba résultat
optimal, utilisez un couteau rotatif ou de grandsa@ux.

Attention : Il vaut mieux que STEPLINE PLUS / STEPLINE HD soit
trop long plutét que trop court.

Si vous utilisez un couteau rotatif, placBZEPLINE PLUS / STEPLINE
HD sur une planche a découper ou un morceau de piagopis. Utilisez
un bord droit pour vous guider et faites fonctianlaeroue de découpe sur
la partie supérieure dFEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.

Vérifiez que le bord de I'emboiture ne présente gasgle vif ou soit
recouvert de cuir ou autre, car un angle vif pauri@uer STEPLINE
PLUS/ STEPLINE HD.

Attention : Si vous raccourcisse STEPLINE PLUS / STEPLINE HD, il

vous est possible si vous le désirez de raccoureiussi le support de
séchage ou de stockage. Retirez simplement le couale plastique noir,

coupez le tube plastique a la longueur voulue, puigeplacez le couver-
cle.
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9. FABRICATION DE L’'EMBOITURE

Si STEPLINE PLUS / STEPLINE HD est utilisé dans une emboiture pré-
existante, il faut que le contact total soit preéet’emboiture ne doit pas
étre endommagée, rugueuse ou avoir un bord trandbtiiisez si nécessai-
re un rembourrage a la partie distale du moignamr pesurer un bon contact
a ce niveau.

Attention : Le fait d'utiliser STEPLINE PLUS / STEPLINE HD dans
une embofiture existante diminue fortement sa résiatce.

Une mise en place optimale n’est obtenue qu’endeafabrication d’'une
nouvelle emboiture. La technique indiquée ci-agresr la fabrication de
nouvelles emboitures a été mise au point par desitdens expérimentés et
qualifiés et se révele trés efficace.

1. EnfilezSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD selon les indications données
dans cette notice.

2. CouvrezSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD avec un film plastique fin
pour que le manchon reste propre pendant le moelagéatre.

3. Enfilez sur le film plastique un bas de perlon f

4. Repérez les points ci-dessous sur le bas denperl

a) le plus haut, le plus bas et les points latéte la rotule

b) les points d’enfoncement normal des doigtdesideux cotés du tendon
rotulien

c) 'extrémité distale et le plan de coupe diatib

d) les zones proximale, médiale et latérale lofa ti

e) la téte et I'extrémité distale du péroné.

5. Mesurez la longueur du moignon a&&PLINE PLUS/ STEPLINE HD

6. Coulez le platre sBTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, la déformation
anatomique étant minimale.

Il est trés important de conserver la forme naleiéli moignon sans dépla-
cer les chairs. La technique du platre en deuxgsaest une méthode effica-
ce:

a) Utilisez un bandage non élastique (pour évitez déformation ou un
déplacement des chairs). Recouvrez la face antérgiu moignon dans la
partie qui va des zones proximale et centrale detlde, jusqu’a la partie
distale du tibia, ainsi que I'extrémité arrondie tthia. Le bandage ne doit
pas dépasser vers l'arriere la moitié de I'extréntdt plus distale du moi-
gnon. Les bords médiaux et latéraux de cette zéaieép ne doivent pas
dépasser la moitié supérieure du moignon. Lissegnsosement le platre
avec les mains en prenant soin de ne pas modifferine du moignon. Puis
laissez prendre le platre.

b) Entourez le moignon et le platre légéremenmtidavec des bandes pla-
trées placées en spirale comme d’habitude. Faitestian que les chairs ne
soient pas déplacées.

c) Lissez soigneusement avec les mains et modkelpartie du moulage
correspondant a la zone du tendon rotulien et duxcdu genou. Avec les
pouces, faites de légeres pressions des deux dibtésdon rotulien.

7. Retirez le moulage en platre et réalisez untifadSbnstatez la position de
la rotule, de I'extrémité distale du tibia, destjgsr médiales et latérales du
tibia, de la téte et de I'extrémité distale du péro

8. Vérifiez que la longueur du modéle est bieroteglieur qui a été mesurée
au point 5.

9. Modelez le positif en platre. Le but de ce madel est d’obtenir un
contact complet du moignon, ce qui permettra uiiesaton optimale de
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD. Dans ce but, les réductions ci-dessous
peuvent étre réalisées uniquement sur le positjléme. Il n’est ni recom-
mandé, ni nécessaire d'ajouter des couches suppiéires sur le modéle.

a) Réduisez de 10 a 15 mm le soutien du tendatien

b) Réduisez au maximum de 5 mm la zone de la merebnterosseuse

¢) Réduisez au maximum de 4 mm la zone du crawgedou

d) Réduisez de 4 a 8 % la totalité du positipkatre. La réduction dépend

des chairs, de lirrigation et du niveau digité du patient

e) Lissez le positif.
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10. Fabriquez avec votre procédé habituel une eomeoprovisoire trans-
parente.

11. Contrblez avec précision I'assise du moignoec&TEPLINE PLUS/
STEPLINE HD dans I'emboiture d’essai.

Veérifiez que le moignon ait un bon contact totat@va zone distale de
I'emboiture, qu’il soit en charge ou non (chargedégharge du moignon).
Il ne doit pas y avoir de zone qui ne porterait [sasharge. De plus, le
patient ne doit pas ressentir d’'inconfort dansdetie distale du moignon
lorsque I'emboiture d’essai est en charge compléte.

Attention : Si le patient a encore des problemes ds la zone distale,
vous pouvez en chauffant réaliser de trés |égéresonifications pour
diminuer la pression distale. Cependant, il faut éter dans tous les cas
que le contact ne soit plus total a I'extrémité disle de I'emboiture.

12. Dés que I'emboiture d'essai a une forme s#tesfite, vous pouvez

laisser le patient I'emporter chez lui pour une aiem® pour I'essayer. Au

préalable, renforcez la avec une couche de tistioa selon le procédé de
mise en place manuelle.

13. Aprés cette période d’essai, une diminutiorvalume du moignon est

possible. Compensez la en enfilant des bonnetdéupptaires. Lors de la
fabrication de I'emboiture définitive, pensez bigrréduire le positif en

platre en tenant compte des bonnets supplémentaires

14. Fabriquez I'emboiture définitive avec des cargaloux et fluides, sans
bords tranchants.

10. NETTOYAGE DE STEPLINE PLUS / STEPLINE HD

Attention : Une bonne hygiéne est extrémement imptante lors de
I'utilisation de STEPLINE PLUS / STEPLINE HD. Lisez scrupuleuse-
ment ces instructions d’entretien avec I'amputé.

Aprés chaque journée d'utilisatioBTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD doit
étre soigneusement nettoyé et de préférence neéplesutilisé pendant
24 H pour que la transpiration qui se trouve évellgment dans le matériel
puisse s'évacuer. Pour respecter cette conditibague patient doit étre
équipé de deuSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.

Nettoyage quotidien

1. Retirez le manchon en le déroulant sur le maigde facon a ce que la
face présentant le gel se trouve a I'extérieuigioesle manchon est enlevé.
2. Immédiatement aprés avoir enleSEEPLINE PLUS / STEPLINE HD,
face gel a I'extérieur, nettoyez soigneusen®@mPLINE PLUS/ STEPLI-
NE HD avec de I'eau chaude du robinet (& une températedes mains
peuvent supporter) et du savon a PH neutre. Vousgzoappliquer le
savon soit avec vos mains, soit avec une éponga ¢igsu propre et doux.

Attention : Ne brossez pasSTEPLINE PLUS / STEPLINE HDcar cela
pourrait rendre sa surface rugueuse et provoquer deréactions cuta-
nées.

3. Prenez particulierement soin de rincer touterelt savon sur le man-
chon.

4. Séchez la face présentant le gel avec un tisguepet ne peluchant pas.
5. RetourneSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD pour que le tissu se trouve
a I'extérieur et le gel a l'intérieur.

6. Placez le manchon, face tissu a I'extérieurusudes supports de sécha-
ge fourni.

7. Lavez le moignon.
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Nettoyage hebdomadaire (pour désinfection)

1. Placez un peu d’alcool éthylique (éthanol) alabol d’isopropyle sur un
tissu doux et propre.

2. Essuyez |égérement la face présentant le gel@evgssu

pendant deux minutes.

3. PlacezSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, face tissu a I'extérieur, sur le
support de stockage et laissez le sécher.

Attention : Ne pas tremper STEPLINE PLUS / STEPLINE HD dans

I'alcool éthylique (éthanol) car un contact plusdng avec une plus gran-
de quantité de ces produits le raidirait.

11. STOCKAGE DE STEPLINE PLUS / STEPLINE HD

Lorsque STEPLINE PLUS / STEPLINE HD n’est pas poitédoit étre
placé dans un endroit frais et sec. Si vous nii$ex pas pendant un certain
temps, vous devez le ranger sur son support dasaalret plastique propre.

12. DYSFONCTIONNEMENT

PROBLEME CAUSE POSSIBLE SOLUTION

Le tissu ou le gel se dé- L'emboiture est trop lache dans cette zone, peutinsérez un coussinet a cet endroit pour que I'efubmkoit a nouveau
compose dans la partie étre parce que le moignon monte dans I'emboituréendue.
tibiale distale antérieure. ou rétrécit.

Le tissu s’'use le long dela Le manchon frotte contre la ligne de coupe dePolissez la ligne de coupe. Assurez-vous que lechmmne frotte pas
ligne de coupe de I'em- I'emboiture. dans I'emboiture pendant la flexion et I'extensi@n.nécessaire, rem-
boiture. bourrez le bord avec du cuir ou autres.

Transpiration excessive Le corps n'est pas encore habituéSEEPLINE  La transpiration peut disparaitre quelques semaipess I'utilisation de

pour les nouveaux utilisa- PLUS/ STEPLINE HD. STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.
teurs de STEPLINE Certains prothésistes recommandent I'applicati@mtiFtranspirant non
PLUS / STEPLINE HD parfumé ou d'alun sur le moignon avant la pose dmchon pour pré-

venir la transpiration excessive.
Respectez toujours les conseils d'application etilisez jamais ces
produits si le moignon présente des plaies ouvertes

Apparition soudaine de De l'air passe entre le manchon et le moignonContrélez I'adaptation d&TEPLINE PLUS / STEPLINE HD et de

transpiration aprés une peut-étre a cause d'une I'emboiture. Resserrez I'emboiture, ou choisisseSEPLINE PLUS/
longue période d'utilisa-  atrophie du moignon. STEPLINE HD d’une autre taille.
tion deSTEPLINE PLUS/
STEPLINE HD.
Irritation cutanée de tout  STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD ou I'emboiture  Pour éviter que I'emboiture soit lache, resseremboiture ou choisis-
le moignon. sont laches, peut-étre a cause d’'une atrophie dsez unSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD d’une autre taille.

moignon. Assurez-vous qu'il ne s’agit pas d’une réactioerglique en faisant un

test avec un patch : appliquez un morceau de l@rmaleSTEPLINE
PLUS / STEPLINE HD sur un autre endroit du corps et observez
réaction.

Irritation cutanée
Mauvaise hygiéne. Revoyez avec le patient les procédures de nettpoyagmge et désin-
fection.

Irritation due & une lotion, une créeme ou un saVérifiez si le patient a changé récemment de ptodeitoilette ou a
von. utilisé depuis peu des lotions ou crémes conteteshuiles d’hydroge-
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PROBLEME

CAUSE POSSIBLE SOLUTION

Irritation cutanée le long
du bord proximal de
STEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD.

Le patient tireSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD
sur la peau au lieu de le rouler.

Respectez bien la procédure de mise en pla&FHBLINE PLUS/
STEPLINE HD.

Le manchon avec attache
distale monte et descend
dans I'emboiture.

L’extrémité distale du moignon n’est pas en Lorsque le patient enfile sa prothése, assurez-goade manchon avec
contact avec I'extrémité distale de 'emboiture  attache distale descend bien jusqu’a I'extrémiséaté de I'emboiture.
(peut-étre a cause d’un rétrécissement de la partie

distale du moignon).

Le moignon eSTEPLINE

PLUS / STEPLINE HD

tournent a lintérieur de
I'emboiture.

Le moignon est extrémement Resserrez 'emboiture.

cylindrique et I'emboiture est lache.

Le gel sort du tissu le long
du bord proximal de
STEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD.

STEPLINE PLUS a été coupé trop court, ce qui  Utilisez unSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD plus long.
provoque le frottement du bord proximal du man-

chon sur I'emboiture.

Le bord supérieur de
STEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD s’enroule sur
la jambe vers le bas.

STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD est trop court.  Utilisez unSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD plus long.

STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD est trop étroit ~ Vérifiez que la taille dSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD est correcte.

a I'extrémité proximale.
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Important information for orthopaedic technician

Please read this instruction leaflet thoroughly bedre using
STEPLINE PLUS / STEPLINE HD
with or without distal attachment.

STEPLINED 1p

WARRANTY

PROTEOR HANDICAP TECHNOLOGIE offers a warranty of
180 days for an$TEPLINE PLUS/ STEPLINE HD with a defect

in materials (replacement or credit note).

The warranty does not apply to the useSOEPLINE PLUS /
STEPLINE HD with patients that do not correspond to the indica-
tions given in this document, or whose activitydeis very high,

or whose activities may cause an excessive ussTBPLINE
PLUS/ STEPLINE HD or may expose it to corrosive agents.

A failure to follow our given instructions will vdithe warranty.

RETURN GUIDELINES

Although STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD is accepted and used
without problems by most patients, in some instariceight be
necessary to retulrEPLINE PLUS/ STEPLINE HD to PRO-
TEOR HANDICAP TECHNOLOGIE for replacement or credit
Before returningSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD for any rea-
son, please call PROTEOR HANDICAP TECHNOLOGIE. At
this time, be ready to provide the serial numbehefproduct and
the reason for the return. A warranty replacemeétbe shipped

upon your request.

You will be charged for the warranty replacemend ancredit
note will be issued upon determination that tharretdSTEPLI-
NE PLUS / STEPLINE HD is indeed covered by warranty. If
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD is being returned for a reason
other than a defect in materials and the sealechheddeen ope-
ned, then we will assume that the liner has beed aad we will
not make a replacement or issue a credit note.

If the warranty coverage on the return productéagsred, or if it
is determined that the damage to the product didonour as a
result of a defect in materials, then we will nesue any credit
note.

Please check th&TEPLINE PLUS/ STEPLINE HD is returned
in a state that is

compatible with the safety of your employees anis aund if
possible disinfect it.

MATERIAL SAFETY DATA SHEET

A material safety data sheet fSBITEPLINE PLUS / STEPLINE
HD is available from us upon request.
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1. INDICATIONS

STEPLINE PLUS / STEPLINE HD must mainly be used for
stumps :
1. whose soft tissue is defective

>> elastomer acts as a substitute of the safidis
2. with important bony prominences

>> gel covers these pressure areas and increaisgert.
3. with burns (skin grafts)

>> when walking the liner reduces substantidily shear effect
and protect the sensible skin areas against artportant mecha-
nical load.
4. with skin deformities on the periosteum

>> most of the shear effect is reduced at treveeit skin areas.

There are more fitting possibilities wiBTEPLINE PLUS/ STE-
PLINE HD than with a standard silicone liner and thankshe t
elastomer fluidity it can be used with patientdetirig from :

- problems of arterial circulation

- diabetes with skin sequels.

For these patients, it is important to check cdlsefine volume
reduction and to take advantage of the possitslitiE adhesion
betweenSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD and the stump.

2. CONTRAINDICATIONS

1. Too much soft tissue or prominent soft tissue
>> the patient “swims” around the stump and is safe when
walking.
2. Unstable knee joint
>> Each short prosthesis causes knee joint iilisgab
A multi-axis soft foot can be interesting for thesgients.
3. Very active patients
>> These patients suffer from a too high axie ead a lack of
rotation stability between the socket and the studyeh a situa-
tion reduces substantially the liner resistance.
4. It is nearly impossible for the stump end tortszane weight
>> STEPLINE PLUS / STEPLINE HD cannot be used if the
distal end of the stump cannot bear some weighg. Sthmp end
must generally bear from 20 % to 30 % of the patieody
weight.
5. Poor hygiene
6. Patients with mental deficiencies
>> These patients do not understand the systeomgén

3. PRELIMINARY ADVISE

Before proceeding to the adjustmentsSBEPLINE PLUS/ STE-
PLINE HD, let the patient hav&TEPLINE PLUS / STEPLINE
HD at home during at least a week to get used to heysdand
new requirements concerning the stump skin. HetwyilSTEPLI-
NE PLUS/ STEPLINE HD at rest, without his prosthesis in order
to avoid shear effects that can, together with giexion, cause
water trappings.

Caution : To have a first donning of STEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD that is comfortable for the patient, we recommend
to use one of the two following methods : either gliminary
stretching or customisation.

4. PRELIMINARY STRETCHING

Don STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD on a clean positive model
that matches the stump dimensions and if possibesilong as
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD. Then remove it. This method
is convenient for patients with small or mediumnspu If usual
adjustment is not sufficient, proceed to customisain.
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5. CUSTOMISATION OF STEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD

Recommended for patients with medium or large stanmmpor-
tant bony prominences. There are two possibilitfesm a neu-
tral plaster cast, make very carefully a smooth@edn positive
model that will correspond thoroughly to the voluarel the
critical off-load areas. The unevenness of thetjwesimodel will
appear in the gel at the same dimensions.

Method 1

1. Roll STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD onto a clean positive
model of the stump.

2. LeaveSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD on the positive mo-
del for at least one hour. The longer the lindefison the positive
model, the more the liner will take the shape efrtiodel.

3. RemoveSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD from the positive
model.

Method 2

1. Roll STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD onto a clean and dry
positive model of the stump. The positive model barpre-
heated at 65 °C during

10 mn.

2. Place the positive model, with the liner onnitp a pre-heated
oven set at 65 °C.

Caution : Only the positive model must be in contaawith the
oven. A direct contact ofSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD
with any part of the oven may damage&STEPLINE PLUS /
STEPLINE HD. At the proximal end increase the length of
the positive model of 10-15 cm in order to have aipport area
that will avoid to damage the gel.

3. HeatSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD in the oven for two to
five minutes.

4. Remove the positive model wiSTEPLINE PLUS/ STEPLINE
HD from the oven. AllowSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD to
cool approx. ten minutes before removing it frora thodel.
Customisation can be vacuum made (about 20 % vacuntinis
case, remove the pre-heated plaster @EPLINE PLUS/ STE-
PLINE HD from the oven and suck with a PVA film.

6. DONNING OF STEPLINE PLUS / STEPLINE HD
ON THE PATIENT

Caution : Do not apply any type of lubricant to thestump or
to STEPLINE PLUS / STEPLINE HD. Petroleum jelly must
be avoided because it will damage the liner. Thewsnp should
be clean, dry, and free of soap residue.

1. Turn STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD inside out so that the
gel side is facing out.

2. PlaceSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD in order to have the
logo and serial

number in the front of the liner. Place the enthefliner against
the end of the dry and clean stump. If using & hmi¢h distal
attachment, centre the pin lock on the distal értie@stump.

3. Then carefully rolSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD onto the
stump with the gel side against the skin. For ogtioomfort,
place the seams away from any sensitive areasnyrfrominen-
ces.

Caution : Please take care to roll the liner ontohie stump
instead of pulling it, which would stretch the skinand result
in discomfort.

4. When donnin@TEPLINE PLUS/ STEPLINE HD for the first
time, it may feel slightly tight to the amputee.eldbe following
procedure for a comfortable fit: tuck the uppereedgder, then
roll the liner down the stump and stop rolling jpsbr to rea-
ching the distal end. Then roll the liner up thengp for the se-
cond time. If the liner is still too tight, refes the customization
procedure.
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5. Take care to avoid wrinkles or trappings of lzétween the
stump andSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.
6. If there is still space betwe&TEPLINE PLUS / STEPLINE
HD and the socket, use

- a stump cap or

- an additional soft socket.
7. The patient wears his socket. In case of a liitr distal
attachment, follow the instruction leaflet of thgesific locking
device.

7. PERSPIRATION

It is not unusual for ne@TEPLINE PLUS/ STEPLINE HD wea-

rers to experience excessive perspiration duriegfitist several
weeks of the liner use. Some prosthetists recomriretius case
the moderate application of unscented anti-penspiva alum to
the stump before donning the liner. Follow thermstion leaflet

of these products and never use these produdterné tare open
sores on the stump.

8. CUTTING OF STEPLINE PLUS / STEPLINE HD

For a better comfort and an easier donning on #tientt, you can
cut STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD to a shorter length if it is
not fitted with distal attachment. For most of fietients you get
the optimal length when you cut the liner betweeen8and 15
cm above the brim of the socket. Do not SUEPLINE PLUS/

STEPLINE HD at the socket brim or at a lower level. For best

results use a rotary cutter or big scissors.

Caution : A too long STEPLINE PLUS / STEPLINE HD s
better than a too short one.

If you use a rotary cutter, placgEPLINE PLUS / STEPLINE

HD on a cutting board or a thick piece of plastic. @sstraight
edge as a guide and make the cutting wheel openatee upper
part of STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.

Check that the socket brim has no sharp edge @ovisred with
leather or another material because a sharp edgd owake a
hole inSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.

Caution : If STEPLINE PLUS / STEPLINE HDis cut, then
the drying/storage stand may also be cut if desiredSimply
pull off the top plastic cap, cut the plastic tubeto length and
replace the cap.

9. SOCKET MANUFACTURE

If STEPLINE PLUS / STEPLINE HD is used in an alrgaekis-
ting socket, the concept of total surface weigtdriog must be
strictly observed. The socket must not be damagedh or with
a sharp edge. If necessary use a pad at the pliistadf the stump
to ensure a good contact in this area.

Caution : Using STEPLINE PLUS / STEPLINE HD in an
already existing socket decreases substantially itasistance.

An optimal result is obtained only with a new mauifired soc-
ket. The following technique of manufacture of avreocket has
been developed with experimented and qualifiedriietms and
it very efficient.

1. Don STEPLINE PLUS / STEPLINE HD as indicated in this
document.

2. CoverSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD with a thin plastic
film to keep the liner clean during the plasterticasprocess.

3. Don a thin Perlon sock over the plastic film.

4. Make the following marks on the Perlon sock :
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a) the highest, the lowest and the side-pointe@piatella
b) the normal fingerprints in either side loé fpatella tendon
c) the distal end and the cutting sectiorhefttbia
d) the proximal, medial and lateral areasheftibia
e) the head and the distal end of the fibula.
5. Measure the stump length wBREPLINE PLUS/ STEPLINE
HD.
6. Cast plaster ovSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD with mini-
mal anatomical
distortion. It is extremely important to capture thatural shape
of the stump without moving the soft tissue. The tart plaster
technique is efficient :
a) Use a non elastic bandage (to avoid distodr moving of
soft tissue). Cover the anterior face of the stdrom the proxi-
mal and central area of the patella to the distd af the tibia, as
well as the round end of the tibia. Backwards thadage must
not go beyond the half of the most distal end. Tedial and
lateral edges of this plastered area must not gorttethe upper
half of the stump. Smooth carefully the plasteihwite hands and
take care that you do not modify the stump shapenTet the
plaster set.
b) Cover the stump and the hardened plastarplaster
bandages in a spiral as usual. Take care thatofthe¢issue does
not move.
c¢) Carefully smooth with the hands and shéygepart of the
cast corresponding to the patella tendon and tee kn
hollow. Make light thumbprints in either side oktlpatella ten-
don.
7. Remove the cast and make a positive model. &lttie
position of the patella, the distal end of theajithe medial and
lateral parts of the tibia, as well as the head theddistal end of
the fibula.
8. Check that the model length is the same asrther@asured in
5.
9. Shape the plaster positive model in order taeaeha total
surface weight bearing of the stump for optimalfgenance of
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD. To achieve this, the modifica-
tions indicated below can be made only on the etagbsitive
model. Additional layers on the model are neittemommended
nor necessary.
a) reduce the patella tendon support by Ibtmm
b) reduce by no more than 5 mm the area ofirttezosseal
membrane
c) reduce by no more than 4 mm the area ofkitiee
hollow

d) reduce by 4 % to 8 % the total plaster tpa@simodel.
Reduction depends on tissue, irrigaticth e patient
activity level.

e) smooth the positive model.

10. Manufacture a clear temporary socket with yosmal me-
thod.

11. Check precisely the stump position WEREPLINE PLUS /
STEPLINE HD in the test socket.

Check that the stump has really full contaih the distal
area of the socket whether it is bearing weightair There must
not be any off-load area. Moreover, the patient trnat feel
uncomfortable in the distal end of the stump whentest socket
bears total weight.

Caution : If the patient has still problems at thedistal area,
you can heat to make very light change in order taecrease
distal pressure. However, in any case you must aahvie full
contact at the distal end of the socket.
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12. As soon as the form of the test socket isfsatiory, you can let
the patient bring it at home for trials during aeke Previously,
secure it with a carbon fabric layer using the namoethod.

13. After this trial period, a stump volume redotis possible. Fill
it up by using additional caps. When manufactutmgfinal socket,
take care to reduce the plaster positive modelrdougp to the addi-
tional caps.

14. Manufacture the final socket with smooth cordand no sharp
edges.

10. CLEANING OF STEPLINE PLUS / STEPLINE HD

Caution : A proper hygiene is extremely important vhen using
STEPLINE PLUS / STEPLINE HD. Please review these care
instructions very thoroughly with the amputee.

STEPLINE PLUS / STEPLINE HD must be thoroughly cleaned at
the end of each day of wear and should dry for @drd) so that
possible perspiration can get out of the mateAala consequence,
each patient must have t&EPLINE PLUS/ STEPLINE HD.

Daily cleaning

1. Remove the liner by unrolling it off, so thatimes off with the
gel side facing out.

2. Immediately after removin§TEPLINE PLUS / STEPLINE HD,
with the gel side still facing out, cleSTEPLINE PLUS/ STEPLI-
NE HD thoroughly with hot tap water (at a temperature thaom-
fortable for the hands) and a neutral PH soap. Agi soap either
by hand or with a clean, soft cloth or sponge.

12. TROUBLE SHOOTING

1535699-0412
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Caution : Do not scrub STEPLINE PLUS / STEPLINE HD
because it may roughen its surface, which may theocause
irritations to the skin.

3. Take special care to rinse all soap residues fhe liner.

4. Dry the gel side of the liner with a clean,irge cloth.

5. TurnSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD inside out so that the
fabric is on the

outside, and the gel is on the inside.

6. Place the liner, with the fabric on the outsinleto the supplied
drying stand.

7. Clean the stump.

Weekly cleaning (for disinfection) :

1. Place a small amount of ethyl alcohol on a stégan cloth.

2. Lightly wipe the gel side of the liner with thdoth for two
minutes.

3. PlaceSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, with the fabric on the
outside, on the drying stand and let it dry.

Caution : Do not soakSTEPLINE PLUS / STEPLINE HDin
ethyl alcohol because extended contact with largereunts of
this product will stiffen it.

11. STORAGE OF STEPLINE PLUS / STEPLINE HD

When STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD is not being worn, it
should be stored in a cool and dry place. If ingé worn for a
long time, it must be stored on its storage stana ¢lean plastic
bag.

PROBLEM POSSIBLE CAUSE

SOLUTION

Fabric or gel
down in the anterior

distal tibia area. shrinkage.

breaking The socket is loose in that area, possibly due
to a rise of the stump in the socket or a stump

Insert a pad in the socket in that area to tigtttersocket
fit.

Fabric wearing out alongLiner is rubbing against the cut line of the

socket cut line. socket.

Smooth out the shape of the cut line. Make surettiea
liner does not rub in the socket during flexionémsdion.
If necessary, add padding (such as leather) tbrihe

Excessive perspiration atBody has not yet adjusted tSTEPLINE

new STEPLINE PLUS /
STEPLINE HD users.

PLUS/ STEPLINE HD.

The perspiration should disappear after severaksvee
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD use.

Some prosthetists have found that the moderatecappl
tion of an unscented anti-perspirant or alum tostiovenp
before donning the liner may be an effective metbbd
controlling excessive perspiration. Always followet
instruction sheets of these products, and nevethesa
if there are open sores on the stump.

Sudden appearance
sweating after a longerstump, possibly due a stump atrophy.
time of wearingSTEPLI-

NE PLUS / STEPLINE

HD without sweating.

ofdir is getting between the liner and the

Check the fit ofSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD and
the socket. Tighten the socket fit or choose amatiee
for STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.
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PROBLEM

POSSIBLE CAUSE SOLUTION

Skin irritation all over the
stump.

STEPLINE PLUS / STEPLINE HD or Tighten the socket fit or choose another size fOERLINE

the socket is loose, possibly due to aPLUS / STEPLINE HD to eliminate the looseness.

stump atrophy To confirm that this is not an allergic reactiorerform a
“patch test“ : apply a piece of STEPLINE PLUS / FIENE
HD material somewhere else on the body and loola farac-
tion.

Skin irritation

Poor hygiene. Review proper cleaning, rinsing and disinfectinggaedures
with the patient.

Use of an irritating lotion, cream or Check to see whether the patient has recently dthng a

soap. different cleaning product or has started using katipn or
cream containing hydrocarbon oils or animal fatsanimal
oils.

Skin irritation along the
proximal edge of STEPLI-
NE PLUS / STEPLINE
HD.

Patient is pulling the liner up onto the Refer to proper donning procedure of STEPLINE PLUS
skin instead of rolling it. STEPLINE HD.

Liner with distal attachment
is pistoning up and down in
the socket.

Distal end of the stump does not makeTake care that the liner with distal attachmentsgalethe way
contact with the distal end of the socketto the distal end of the socket when the amputedoising
(stump may have shrunk distally). the prosthesis.

The stump and STEPLINE
PLUS / STEPLINE HD
rotate inside the socket.

Stump is extremely cylindrical, and the Tighten the socket fit.
socket is loose.

Gel is pulling away from
the fabric along the proxi-
mal edge of STEPLINE
PLUS / STEPLINE HD.

STEPLINE PLUS / STEPLINE HD is Change to a longer STEPLINE PLUS / STEPLINE HD.
cut too short : the proximal edge of the
liner is rubbing on the socket.

Top edge of STEPLINE
PLUS / STEPLINE HD is
rolling down the leg.

STEPLINE PLUS / STEPLINE HD is Change to a longer STEPLINE PLUS / STEPLINE HD.
too short.

STEPLINE PLUS is too tight at the Confirm that the patient is wearing the correcesid STE-
proximal end. PLINE PLUS and make customisation if necessary.
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Wichtige Information fur den Orthopéadie-Techniker

Bitte lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig durch,dvor Sie einen Patienten mit
dem STEPLINE PLUS / STEPLINE HD ohne oder mit distder Befestigung versorgen

GARANTIE

PROTEOR HANDICAP TECHNOLOGIE ersetzt jedSmEPLI-
NE PLUS/ STEPLINE HD, der aufgrund von fehlerhaftem Mate-
rial Mangel aufweist oder stellt hierfir eine Gumsft aus. Die
Garantiezeit betragt 180 Tage.

Die Versorgung deSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD bei Pa-
tienten, die nicht den empfohlenen Richtlinien fas Produkt
entsprechen, oder die einen sehr hohen Aktivitatsdraben,
bzw. Aktivitaten ausfiihren, die einen Mi3brauch éesduktes
darstellen oder die den

STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD Korrosionsmitteln aussetzen,
hebt die Garantieanspruche auf.

Eine Nichtbeachtung der nachfolgenden Anleitungt Hearan-
tieanspriiche ebenfalls auf.

HINWEISE FUR EVENTUELL NOTIGE RUCKLIE-
FERUNGEN

Obwohl derSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD von den meisten
Patienten sehr gut angenommen und auch problerelvgendet
wird, kann es in

einigen Fallen noétig sein, dSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD
zwecks Umtausch oder Gutschrift an PROTEOR HANDICAP
TECHNOLOGIE zurlickzusenden. In diesem Fall setzensigh
bitte telefonisch mit PROTEOR HANDICAP TECHNOLOGIIE
Verbindung und geben

w

Sie die Seriennummer sowie den Grund fiir die Réfiung
bekannt. Auf Wunsch wird ein Garantie-Austauschpkbauges-
chickt. Zunachst wird dieses Austauschprodukt Ihberechnet
und dann gutgeschrieben sobald es stellt sich bedal® es tatsa-
chlich noch der Garantie unterliegt. Falls &EPLINE PLUS/
STEPLINE HD jedoch aus anderen Griinden als Materialfehler
zurickgesendet wird und der werksseitig verschioggdieferte
Plastikbeutel gedffnet wurde, ist davon auszugetiel,delSTE-
PLINE PLUS / STEPLINE HD benutzt wurde. In diesem Fall
wird keine Gutschrift ausgestellt und kein Ersatdukt ges-
chickt.

Falls die Garantiezeit beendet ist, oder falls@iand des Scha-
dens kein Materialfehler ist, werden wir kein Ghisit

ausstellen.

Bitte sorgen Sie daflr, dafl der STEPLINE PLUS / BOIRE
HD in einem vernlinftigen Zustand zurlickgeschickidw\Wenn
maoglich, nehmen Sie zur Sicherheit Ihrer und unseeeite eine
Desinfektion des Liners vor.

SICHERHEITSDATENBLATT

Auf Wunsch ist auch ein Materialsicherheitsdatettila den
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD erhaltlich.
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1. INDIKATION

Der STEPLINE PLUS / STEPLINE HD sollte vornehmlitiir
folgende Stumpfformen in Betracht gezogen werden:
1. Schlechte Weichteildeckung

>> Weichteilsubstitution durch das Elastomer
2. Prominente Knochenvorspriinge

>> Das Gel umflie3t solche Druckzonen und ertdint Kom-
fort der Stumpfbettung
3. Verbrennungen (Hauttransplantate)

>> Der Liner nimmt ein Grof3teil der Scherkréafteirh Gehen
auf und schitzt somit diese empfindlichen Hautzomeitgehend
vor mechanischer Uberlastung.
4. Hautverwachsungen an der Periost

>> Hier werden wiederum Scherkréfte bis zu eirgewissen
Maf von den entsprechenden Hautzonen ferngehalten.

Der STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD ergéanzt die Mdglichkeiten
einer Standard Silikonliner Versorgung. Die Flidfifkeit des
Elastomers ermoglicht die Versorgung zusétzlichatieRten-
gruppen:

- Patienten mit arteriellen Durchblutungsstérungen

- Patienten mit einem Diabetes mellitus und seinen
dermatologischen Folgen.

Wichtig ist es, bei diesen Patienten, die Volumeuk&on vor-
sichtig vorzunehmen und die gute Adhasion @&&EPLINE
PLUS/ STEPLINE HD zu nutzen.

2. KONTRAINDIKATIONEN

1. Zu viele Weichteile oder Weichteilliberhange

>> Der Patient “schwimmt” in der Stumpfbettungduwird im
Laufbild unsicher.
2. Instabiles Kniegelenk

>> Alle Formen von Kurzprothesen lassen Instatgh des
Kniegelenks deutlich zu Tage treten. Ein begiinstige Faktor
bei der Versorgung solcher Patienten ist die Vedueg von
weichen multiachsialen Fu3konstruktionen.
3. Patienten mit sehr hohem Aktivitatsgrad

>> Solche Patienten werden Uber einen zu hohlesiaden Hub
und geringer Rotationsstabilitdt zwischen Schaft @tumpf
klagen. Weiterhin wird die Haltbarkeit des Lineeudich beein-
trachtigt.
4. Uberhaupt keine Stumpfend-belastung méglich

>> Ohne Stumpfendbelastbarkeit ist keBEPLINE PLUS /
STEPLINE HD Bettung moglich. Das Stumpfende muf3 in der
Regel 20-30% der Korperlast aufnehmen.
5. Schlechte Hygiene
6. Geistig behinderte oder einfach strukturierteeifgen

>> Diese Patientengruppe wird nicht das nétiges¥adnis fur
das System entwickeln.

3. VERFAHRENSHINWEISE

Geben Sie lhrem Patienten mindestens eine Wocheeragigen-
tlichen MaBnahme den angepalRs#&PLINE PLUS/ STEPLINE
HD zur Probe mit nach Hause! Er kann die Handhabueg,itie
Stumpfhaut in Bezug auf die neuen Anforderungendkimmie-
ren. Da er deiSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD in Ruhephasen,
also ohne Prothese, zur Probe tragt, treten ketherkréfte auf,
welche in Verbindung mit Schweil3 zur Bildung von $&krbla-
sen fuhren kénnten.
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Hinweis : Um bereits das erste Anlegen deSTEPLINE
PLUS / STEPLINE HDfir den Patienten bequemer zu gestal-
ten, empfehlen wir dringend eine der beiden folgereh Me-
thoden : entweder ein Vordehnen oder eine Art MaRagpas-
sung desSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD.

4. VORDEHNEN DES STEPLINE PLUS / STEPLINE
HD

Um denSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD zwecks eines einfa-
cheren Anziehens

vorzudehnen, wird dieser auf ein sauberes Positieth@ufge-

rollt und dann wieder entfernt, wobei das Positiligiithst so

lang wie derSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD sein und den
Mafen des Patientenstumpfes entsprechen solltse Methode
eignet sich bei Patienten, die einen kleinen biglenen Stump-
fumfang haben.

Falls die gewohnliche Anpassung nicht ausreicht, arenden
Sie die Massanpassung.

5. MASSANPASSUNG DES STEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD

Fir Patienten mit einem mittleren bis groRen Stumg&ng,
prominenten Knochenvorspringen empfiehlt es sichST&PLI-
NE PLUS/ STEPLINE HD sowohl fiir ein einfacheres Anlegen,
als auch fir einen besseren Tragekomfort nach MaBpassen.
Hierfur gibt es zwei Mdglichkeiten : Fertigen Sieffir mittels
eines neutralen Gipsabdruckes ein sauber gegkitResitivmo-
dell an. Dieses sollte vom Umfang her nicht redtziend an
kritischen Entlastungszonen betont werden. Unebrhdm
Positiv zeichnen sich 1:1 im Gel ab!

Mdéglichkeit 1

1. Rollen Sie derSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD uber ein
sauberes Positivmodell des Patientenstumpfes.

2. Lassen Sie deBTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD fir mindes-
tens 1 Uhr auf dem Modell. Je langer der Lineraerh Positiv-
modell bleibt, desto mehr nimmt er die Form des ®igcan.

3. Nehmen Sie deSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD vom Mo-
dell ab.

Méglichkeit 2

1. Rollen Sie derSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD uber ein
sauberes, trockenes Positivmodell vom Stumpf deserRen.
Wenn gewunscht, kann das Positivmodell fir 10 mén@b °C
vorgewarmt werden.

2. Legen Sie das Positivmodell zusammen mit deraudayeroll-
ten Liner in einen auf 65 °C eingestellten vorgemt&n Ofen.

Hinweis : Nur das Positivmodell sollte mit dem Oferin Berii-
hrung kommen. Ein direkter Kontakt zwischen demSTEPLI-
NE PLUS / STEPLINE HD und irgendeinem Teil des Ofens
kdnnte zu einer Beschadigung deSTEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD fuhren. Verlangern Sie lhr Positiv um 10-15 cm
nach proximal. Sie schaffen so eine Auflageflachend vermei-
den Beschadigungen am Gel.

3. Erwarmen Sie deSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD fir 2 - 5
min im Ofen.

4. Nehmen Sie das Positivmodell zusammen mit deaufla
gerolltenSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD aus dem Ofen. Las-
sen Sie derSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD ca. 10 min abku-
hlen, bevor er vom Positivmodell genommen wird.

Die Anformung kann mittels Unterdruck (ca. 20%kudum)
unterstutzt werden. Dazu nehmen Sie den vorgewar@ites mit
demSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD aus dem Ofen und saugen
Sie mit einer PVA-Folie ab.
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6. ANZIEHEN DES STEPLINE PLUS

Hinweis : Tragen Sie keine Schmier- oder Gleitmitteauf den
Stumpf oder den STEPLINE PLUS / STEPLINE HD auf.
Petrolat oder Rohvaseline beschadigen derSTEPLINE
PLUS / STEPLINE HD und missen vermieden werden. Der
Stumpf muB sauber, trocken und frei von Seifenriickginden
sein.

1. Stulpen Sie deSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD um, so daf
die Gelseite nach auf3en zeigt.

2. Drehen Se den STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD so, dal3 das
Logo und die Seriennummer nach vorn zeigen. Sefierdann
das Ende deSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD auf das saubere
und trockene Stumpfende auf. Falls 8FEPLINE PLUS/ STE-
PLINE HD mit distaler Befestigung benutzt wird, wird die Wer
chluBaufnahme auf dem distalen Stumpfende zentriert

3. Rollen Sie derSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD vorsichtig
mit der Gelseite nach innen Uber den Stumpf. Rigreoptimalen
Tragekomfort

sollte darauf geachtet werden, daR die Nahte aicht
empfindlichen oder kndchernen Stellen liegen.

Hinweis : Bitte darauf achten, daR der Liner Gber é&&n Stumpf
gerollt und nicht gezogen wird, als ein gezogeneriher die
Haut zieht und unbequem ist.

4. Wenn delSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD zum ersten Mal
angezogen wird, kann dieser dem Patienten etwasverkpm-
men. Um eine
bequemere PaRRform zu erreichen verfahren Sie \ge fo

Rollen Sie derSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, nachdem
Sie die obere Kante umgefaltet haben, fast volistham Stumpf
herunter, so dal3 der Liner wie ein dicker Kringessieht. Kurz
vor dem distalen Ende mit dem hinunterrollen awhéund ans-
chlieRend den Liner wieder zuriick auf den Stumpémo Wenn
der STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD immer noch zu eng sitzt,
kann eine zusatzliche MaRanpassung notwendig sein.
5. Vermeiden Sie Falten und Lufteinschlisse zwiscldem
Stumpf und denSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.
6. Falls zwischen derSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD und
dem Schaft noch Platz ist, sollten Sie :

- entweder einen Stumpfstrumpf oder
- einen zusatzlichen Weichwandschaft verwenden.

7. Lassen Sie den Patienten nun in den Prothessfhsghstei-
gen. Falls ein Verschluf3liner verwendet wird, béactSie bitte
die entsprechenden Hinweise fur den von lhrem Ratiebenutz-
ten VerschluBmechanismus.

7. SCHWEISSBILDUNG

Wahrend der ersten Wochen der Benutzung eBEPLINE

PLUS/ STEPLINE HD kann es vorkommen, dal3 Patienten Uber

eine vermehrte Schweil3bildung klagen. Einige Ordolog
Techniker haben herausgefunden, daf} parfumfreigréimgpiran-
te oder Alaun, die vor dem Anziehen d8BEPLINE PLUS /

STEPLINE HD auf den Stumpf aufgetragen werden, schonende

und wirksame Mittel sind, eine UbermaRige Schwdildbg zu

verhindern. Bitte hierbei auf die entsprechendemaidise auf der
Verpackung achten und diese Produkte niemals Bsiafi Wun-
den auf dem Stumpf verwenden.

0o

. SCHNEIDEN DES STEPLINE PLUS / STEPLINE

T

Fir einen besseren Tragekomfort und um dem Patieziteein-
facheres Anziehen des STEPLINE PLUS / STEPLINE HD
ermdglichen, kann der STEPLINE PLUS / STEPLINE Hine
distale Befestigung gekurzt werden. Die bequeméatege fir die
meisten Patienten liegt zwischen 8 und 15 cm oltiedes Schaf-
trandes. STEPLINE PLUS / STEPLINE HD nicht am odeter
dem Schaftrand abschneiden. Verwenden Sie ideaterveinen
Rollschneider oder eine grof3e Schere.

N
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Achtung : STEPLINE PLUS / STEPLINE HDeher zu lang als
zu kurz lassen!

Falls Sie den Rollschneider benutzen, legen SieST&PLINE
PLUS/ STEPLINE HD auf ein Schneidbrett oder ein dickes Stiick
Plastik. Benutzen Sie eine gerade Kante als Flishilfg und
rollen Sie mit dem Schneidrad Uber d&fEPLINE PLUS/ STE-
PLINE HD.

Wenn derSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD lang genug ist, um
Uber den Schaftrand auf den Oberschenkel zu reictodrten Sie
darauf, dal3 der Schaftrand keine scharfen Eckemegatfund mit
Leder oder einem anderen Polstermaterial UberzisgeScharfe
Kanten auf dem Schaft kénnen Lécher 8REPLINE PLUS /
STEPLINE HD verursachen.

Hinweis : Wenn der STEPLINE PLUS / STEPLINE HD ge-
kirzt wurde, kann der Trocken- bzw. Aufbewahrungsséinder
auf Wunsch auch gekurzt werden. Einfach die schwae
Kunststoffkappe abziehen, Plastikrohr auf gewiinsclg Léange
schneiden und Kappe wieder aufsetzen.

9. HERSTELLUNG DES SCHAFTES

Wenn derSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD in einem bereits
bestehenden Schaft getragen wird, muf das Priezp/dllkon-
taktes aufrechterhalten bleiben. AuRerdem darfSidraft keine
Schaden oder rauhe Stellen oder scharfe Kantere@méw Falls
noétig, verwenden Sie Stumpfendpolster, um fiir eigeten Kon-
takt im distalen Stumpfbereich zu sorgen.

Hinweis : Bei der Verwendung desSTEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD in einem bestehenden Schaftsystem kann dessen
Haltbarkeit stark herabgesetzt werden.

Eine absolut optimale PaRform wird nur durch Hdstg eines
neuen Schaftes erreicht. Das folgende VerfahrerHeustellung
von neuen Schaften hat sich in der Zusammenarhbegrfahre-
nen und qualifizierten Orthopéadie-Technikern alsrsgirkung-
svoll erwiesen :

1. Ziehen Sie derSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD entspre-
chend den Anweisungen an.
2. Bedecken Sie de®TEPLINE PLUS/ STEPLINE HD mit einer
dunnen Plastikfolie, um eine Verschmutzung wéhrdes Gip-
sabdrucks zu
vermeiden.
3. Ziehen Sie einen dunnen Perlonstrumpf Uber ldigtiRfolie.
4. Markieren Sie die folgenden Punkte auf dem Rettampf :

a. oberster und unterster, sowie die seitlidhenkte der Patella

b. normale Fingereindruckpunkte auf beiden Seitr

Kniesehne

c. distales Ende und Schnittflachen der Tibia

d. medial und lateral proximale tibiale Veraniag (Bereich)

e. Kopf und distales Ende der Fibula.
5. Messen Sie die Lange des Stumpfes mit angezog8HePLI-
NE PLUS/ STEPLINE HD.
6. Gipsen Sie mit einer minimalen anatomischen &feung tber
denSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.

Es ist sehr wichtig, die naturliche Form dasn$fes beizube-

halten, ohne das Weichgewebe zu verschieben. Eine
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wirksame, aber nicht zwingende Methode ist die ®ilegje Gips-
technik :

a. Verwenden Sie eine nicht-elastische Bandagegine Dis-
torsion/Verschiebung des Gewebes zu vermeidengdied Sie
den vorderen Bereich des Stumpfes vom mittlereptmgimalen
Bereich der Patella bis zur distalen Seite deraliBieziehen Sie
auch das gerundete Ende der Tibia mit ein. Die Bgadsollte
hinten nicht weiter als bis zur Halfte des dis&isStumpfendes
reichen. Die medialen und lateralen Rénder diespsb@reiches
sollten nicht Uber die obere Haélfte des Stumpféashem. Diesen
Gipsabdruckbereich vorsichtig mit den Handflachekitten,
wobei darauf zu achten ist, da die Form des Stesnpfcht
verandert wird. AnschlieBend diesen Abschnitt et@asharten
lassen, bevor man weiterarbeitet.

b. Nun den restlichen Stumpf mit der vorderéchie
ausgeharteten Schale wie Ublich spiralenformigGipsbandagen
umwickeln. Hierbei darauf achten, dafl} das ubrigécii¢ewebe
nicht verschoben wird.

c. Glatten und formen Sie den Kniesehnen- unigk@hlenbe-
reich des Gipsabdruckes mit den Handen vorsicharhen Sie
mit den Daumen leichte Eindriicke an beiden Seitrkaieseh-
ne.

7. Entfernen Sie den Gipsabdruck und stellen Sézabs ein
Positivmodell her. Stellen Sie die Patella sowis distales Ende
der Tibia, medial und lateral tibialen Bereich, Komd distales
Ende der Fibula fest.

8. Uberpriifen Sie nochmals, ob die Lange des Msdelth die
gleiche ist, wie die unter Pkt. 5 gemessene Lange.

9. Modellieren Sie das Gipspositivmodell. ZweckseieModel-
lierung ist es, einen kompletten Vollkontakt desn@fes fir eine
optimale Leistung desSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD zu
erzielen.

Hierfir mussen nur am Gipspositivmodell gewiBseluzierun-
gen vorgenommen werden. Es ist weder nétig nochfehigms-
wert Extraschichten auf das Modell aufzutragen.

a. Patellasehnenabstiitzung um 10 - 15 mm rexduei

b. Bereich der interossidren Membran um O-5nestoizieren.

c. Kniekehlenbereich um 0 - 4 mm reduzieren.

d. Das Gipspositivmodell im ganzen um 4 - 8@umeren. Die
Reduzierung richtet sich nach Weichteildeckung, dbblutung
und Aktivitatsgrad des Patienten.

e.Glatten Sie das Positiv
10. Stellen Sie einen klarsichtigen ProbeschafruAbhwendung
der Ublichen Verfahren her.

11. Uberpriifen Sie den Sitz des Stumpfes mit &HEPLINE

PLUS / STEPLINE HD in dem Probeschaft ganz genau. Darauf

achten, dal3 der Stumpf einen guten Vollkontaktdaih distalen
Bereich des Schaftes, sowohl unter gewichtstragemrdte auch
unter nicht-gewichtstragenden Bedingungen (bei €efy und
Entlastung des Stumpfes) hat. Es sollten keinettnégenden
Bereiche vorhanden sein. Au3erdem sollte der Ratiedistalen
Bereich des Stumpfes keinerlei Unbequemlichkeitefihwenn
er den Probeschaft voll belastet.

Hinweis : Falls der Patient im distalen Bereich jedch Proble-
me verspurt, kdnnen mit Warme ganz leichte Verandarngen
vorgenommen werden, um den distalen Druck zu verrigern;
es ist aber unter allen Umstanden zu vermeiden, da@er
Vollkontakt des distalen Schaftendes verlorengeht.
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12. Sobald eine zufriedenstellende Paflform deseBoblaftes
erreicht wurde, kdnnen Sie dem Patienten dieserica.Woche
zur Probe mit nach Hause geben. Sichern Sie diesdrer mit
einer Lage Karbongewebe im Handauflege-Verfahren.

13. Nach der Probezeit kbnnen Stumpfumfangsveriastireten.
Gleichen Sie diese durch das Anziehen zuséatzlishiémpfe aus.
Bedenken Sie, dal das Gipspositiv vor der Hersigliles Defi-
nitiv-schaftes um den Betrag der zuséatzlichenr@bfé reduziert
werden muf3.

14. Stellen Sie den endglltigen Schaft mit weicHieRenden
Konturen und ohne scharfe Kanten her.

10. REINIGUNG DES STEPLINE PLUS / STEPLINE
HD

Hinweise : Eine sorgféltige Hygiene ist bei der Vevendung
des STEPLINE PLUS / STEPLINE HD &aufZerst wichtig, da-
rum lesen Sie diese Pflegeanleitung zusammen mitrém
Patienten grundlich durch.

Der STEPLINE PLUS / STEPLINE HD muf3 abends nach dem
Tragen grindlich gereinigt und anschlieBend mogti@d Uhr
nicht getragen werden, damit der Schweil3, der eigmtuell im
Material befindet, abluftet. Aus diesem Grund szeveckmanig,
jeden Patienten mit zw&TEPLINE PLUS / STEPLINE HD zu
versorgen.

Téagliche Reinigung

1. Rollen Sie denSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD vom

Stumpf, so daR die Gelseite anschlieBend wiedeh @maen
zeigt.

2. Reinigen Sie deSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD sofort

nach dem Entfernen - mit der Gelseite nach auf®eih handwar-
mem Leitungswasser und einer ph-neutralen Seitgéefr Sie die
Seife entweder mit der Hand oder mit einem saubarehwei-

chen Waschlappen oder Schwamm auf.

Hinweis : STEPLINE PLUS / STEPLINE HD bitte nicht mit
einer Birste bearbeiten. Dies kann die Oberflacheeas Liners
aufrauhen, was zu einer Hautreaktion fiihren kann.

3. Achten Sie darauf, dafl} anschlieRend alle S¢ié&stande vom
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD gespiilt werden.

4. Trocknen Sie die Gelseite dSEEPLINE PLUS/ STEPLINE
HD mit einem

sauberen, fusselfreien Tuch ab.

5. Stilpen Sie deSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD um, so daR
die Gewebeseite nach auf3en und die Gelseite naeh reigt.

6. Stllpen Sie den Liner mit der Gewebeseite nadbem auf
einen der mitgelieferten Trockensténder.

7. Reinigen Sie dann den Stumpf.

Wochentliche Reinigung (zur Desinfektion)

1. Tragen Sie etwas Ethylalkohol auf einen weiclneth sauberen
Lappen auf.

2. Wischen Sie nun die Gelseite &¥£PLINE PLUS/ STEPLI-
NE HD ca. zwei Minuten leicht mit dem alkoholgetranktespt
pen ab.

3. Stellen Sie derSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD mit der
Gewebeseite nach auflen zum Trocknen auf den Aufseng:
sstander.

Hinweis : Tauchen oder weichen Sie deSTEPLINE PLUS /
STEPLINE HD nicht in den Ethylalkohol ein, da ein langerer
Kontakt mit grofReren Mengen dieses Produkts zu eineV/ers-
teifung des Liners fuhrt.
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11. AUFBEWAHRUNG DES STEPLINE PLUS / STEPLINE HD

Wenn derSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD nicht getragen wird, sollte dieser an einem kihled trockenen Ort aufbewahrt werden.
Sollte derSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD fiir einen langeren Zeitraum nicht benutzt werdenyisd empfohlen diesen auf dem Sténder
in einem sauberen Plastikbeutel abzudecken.

12. PROBLEMLOSUNGEN

PROBLEM MOGLICHE URSACHE LOSUNG

Im Bereich der vorderen Der Schaft sitzt zu locker in diesem Bereicl§tecken Sie ein Polster an diese Stelle, damitSidraft
distalen Tibia bricht/féllt mdglicherweise durch Erhebungen im Schatftieder straff sitzt.

das Gewebe oder Geloder durch ein Schrumpfen des Stumpfes.

zusammen.

Das Gewebe nutzt sichDer Liner reibt gegen die Schnittlinie de®Runden Sie die Kante der Schnittlinie ab.

entlang der Schnittlinie Schaftes. Gewahrleisten Sie, daf der Liner bei der Beuguregkting

des Schaftes ab. keine Reibung am Schaft hat. Falls nétig, polstei® den
Rand z.B. mit Leder.

Patient, der erst seit kur-Der Kdrper hat sich noch nicht an die ge®ie Schwei3bildung sollte ein paar Wochen nach dmeades
zem den STEPLINE chlossene Form deSTEPLINE PLUS/ STE- STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD zuriickgehen.

PLUS / STEPLINE HD PLINE HD gewohnt Einige Orthopédie-Techniker haben herausgefundefy d
tragt, neigt zu erhohter parfumfreie Antitranspirante oder Alaun, die vorrdé@nzie-
SchweiRbildung. hen desSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD auf den Stumpf

aufgetragen werden, wirksame Mittel sind, um Ub&ige
Schweil3bildung zu verhindern.

Bitte achten Sie immer auf die Packungshinweise werd
wenden Sie diese Produkte niemals bei offenen Wuade
Stumpf.

Patient, der den STEPLI-Zwischen den Liner und den Stumpf gelandiberpriifen Sie den Sitz d&EPLINE PLUS / STEPLINE
NE PLUS / STEPLINE Luft, méglicherweise durch eine Atrophie deslD und des Schaftes. Straffen Sie den Sitz des Sehadier
HD bereits seit langem Stumpfes. verwenden Sie eineSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD in
ohne vermehrte Schweil3- einer anderen GroRe.

bildung tragt, schwitzt

plétzlich Gbermafig.

Hautreaktionen am ge-Der STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD oder Straffen Sie den Sitz des Schaftes oder verwenieailgen
samten Stumpf. der Schaft sitzt locker, méglicherweise durcBTEPLINE PLUS / STEPLINE HD in einer anderen GroRe,
ein Schrumpfen des Stumpfes. um das Lockersitzen zu vermeiden. Um auszuschljefish
es sich um eine
allergische Reaktion handelt, machen Sie den ,Pdteht:
bringen Sie ein Stick vorSTEPLINE PLUS / STEPLINE
HD -Material auf eine andere Stelle des Korpers urideac
Sie auf eine mdgliche Reaktion.

Hautreaktion Hygiene Gehen Sie die Reinigungs-, Abspil- und Desinfelsion
Vorgehensweise noch einmal mit lhrem Patiententdurc

Verwendung einer hautreizenden LotiorJberpriifen Sie, ob der Patient kiirzlich das Reimigpro-

Creme oder Seife. dukt gewechselt hat oder seit kurzem Lotionen @itemes
verwendet, die Kohlenwasserstoff-Ole oder tieriséiette
oder Ole enthalten.

Hautreaktion entlang desDer Patient zieht derSTEPLINE PLUS / Sehen Sie Kapitel ,Anziehen d€&BEPLINE PLUS/ STE-
proximalen Randes desSTEPLINE HD Uber die Haut, statt ihn zuPLINE HD.

STEPLINE PLUS / STE- rollen.

PLINE HD.

Der Liner mit distaler Das distale Ende des Stumpfes hat kein®enn der Amputierte die Prothese anlegt, gewalkeieiSie,
Befestigung wackelt im Kontakt mit dem distalen Ende des Schafte®R der Liner mit distaler Befestigung ganz bis zlistalen
Schaft hoch und runter.  (der Stumpf kann am distalen Ende ge&nde des Schaftes hinuntergeht.

chrumpft sein).
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PROBLEM MOGLICHE URSACHE LOSUNG

Der Stumpf und der Der Stumpf ist extrem zylindrisch und  Straffen Sie den Sitz des Schaftes.
STEPLINE PLUS / STE- der Schaft sitzt locker.

PLINE HD drehen sich im

Schaft.

Am proximalen Rand des Der STEPLINE PLUS / STEPLINE HD Verwenden Sie einen langeren STEPLINE PLUS / STEPLI
STEPLINE PLUS / STE- wurde zu kurz abgeschnitten, dieses NE HD.
PLINE HD tritt Gel aus verursacht ein Reiben des proximalen
dem Gewebe. Randes des
STEPLINE PLUS / STEPLINE HD
Uber den Schaft.

Der obere Rand des Der STEPLINE PLUS / STEPLINE HD Verwenden Sie einen langeren STEPLINE PLUS / STEPLI
STEPLINE PLUS / STE- st zu kurz. NE HD.

PLINE HD rollt sich am

Bein nach unten. Vergewissern Sie sich, daf’ der Patient den STEPLINE

PLUS / STEPLINE HD in der richtigen GréRe tragtlisa
nétig, fihren Sie eine MaRanpassung durch.
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;’i/’[//’/@/ﬂ/l Ifi/’l//yi HD

Informaciones importantes para el técnico ortopédic

Es necesario leer muy atentamente estas instruccesmantes
de utilizar STEPLINE PLUS / STEPLINE HD con o sin lanzadera

GARANTIA

PROTEOR HANDICAP TECHNOLOGIE ofrece una garantia de Un reemplazo bajo garantia sera hecho a su petigldroducto

180 dias (replazo o abono) para t&&PLINE PLUS/ STEPLI-
NE HD que presenta una deficiencia material.
La garantia no sera vélida para la utilizacién SIEPLINE

PLUS/ STEPLINE HD con pacientes que no correspondan a las

indicaciones, o que tienen un nivel de actividad/ relevado, o
cuyas actividades pueden ocasionar una utilizaaliusiva de
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, o que lo someten a agentes
COrrosivos.

La garantia no se aplicara en caso de no respetatras
instrucciones.

PROCESO PARA DEVOLUCION

AunqueSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD sea tolerado y utiliza-
do sin problema por la mayoria de los pacientepusde en
ciertos casos devolv&TEPLINE PLUS/ STEPLINE HD a PRO-
TEOR HANDICAP TECHNOLOGIE para un cambio o para un
abono. Antes de devolv8TEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, por
cualquier razén, hay que llamar primero a PROTE@RBII-
CAP TECHNOLOGIE indicando el niumero de serie debpicto
y el motivo de la devolucién.

w

reemplazado bajo garantia serad facturado y renihird abono
después de haber averiguado quSTEIPLINE PLUS/ STEPLI-
NE HD devuelto esta efectivamente cubierto por la gaaaiiel
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD fue devuelto por otro motivo
gue una deficiencia material y que la bolsa detiptaserrado
herméticamente fue abierta, supondremos que el uitanfye
llevado por el paciente, y por eso no procedereahoambio o al
envio del abono.

Si el periodo de garantia para el producto devesli® acabado, o
si se establece que el dafio sufrido por el prodocteesulta de
una deficiencia material, no podremos emitir ninghiono.
Cuiden por favor qu8TEPLINE PLUS/ STEPLINE HD nos sea
devuelto en un

estado compatible con la seguridad de su persshaoao del
nuestro y —si posible — desinféctenlo.

HOJA DE INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Podremos transmitirles una hoja de instruccionesetpiridad
sobre mera peticion de parte suya.
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1. INDICACIONES

STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD debe principalmente utilizarse
para mufiones :
1. cuyas carnes estan defectuosas

>> substitucién de las carnes por el elastémero
2. con prominencias oseas importantes

>> el gel rodea las zonas de presion y aumerkt@eéstar
3. con quemaduras (trasplante de piel)

>> durante el andar, el manguito reduce condidiemzente el
efecto de corte y protege de una carga mecanicasiedo im-
portante las partes cutaneas sensibles.
4. con malformaciones cuténeas en el periostio

>> también en este caso el efecto de corte edt&ido en gran
parte al nivel de las zonas cutaneas concernidas.

Las posibilidades de equipar al paciente 80BRPLINE PLUS/
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4. ADAPTACION PREVIA

Meter STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD sobre un modelo positi-
vo limpio correspondiendo a las dimensiones deldnutfiel pa-
ciente y si posible tan grande comoSEEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD, y después retirarlo. Ese método conviene a lg®omu
nes pequerfios y medianos.

En el caso en que la adaptacion clasica no esté isighte,
seguir la adaptacion a la medida.

5. ADAPTACION A LA MEDIDA

Aconsejada para los mufiones de tamafio medianondegreon
prominencias oseas importantes. Hay pués dos fidades.

A partir de un molde de yeso neutro, hacer un neogekitivo
pulido y limpio. Este debe respetar el volumendicar correcta-

STEPLINE HD son mas numerosas que con un manguito standardmente las zonas criticas de descarga. Las disgesdtel positivo

de silicona, y la fluidez del elastomero permiiéaar STEPLINE
PLUS/ STEPLINE HD con pacientes que sufren de

- problema de circulacion arterial

- diabetes con consecuencias dermatoldgicas.

Para esos pacientes, es importante examinar cisaadmte la
reduccion de volumen y sacar provecho de la buegadura de
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.

2. CONTRA INDICACIONES

1. Demasiado carnes o carnes salientes

>> el paciente “ baila " alrededor del mufién yaswar carece
de seguridad.
2. Articulacion de rodilla inestable

>> todas las protesis de formas cortas provoceninestabili-
dad de articulacién de la rodilla. Un caso intemesgara el apa-
rato de estos pacientes es la utilizacion de urfl@iéble multi-
axial.
3. Pacientes muy activos

>> en estos pacientes, la elevacion del ejeesmsiado impor-
tante y la estabilidad de la rotacion entre el ngal mufion es
demasiado endeble, lo que reduce considerablerteengsisten-
cia del manguito.
4. La carga en la extremidad del manguito es mamuiente im-
possible

>> STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD no se puede utilizar si la
extremidad distal del mufién no puede ser en camaxtremi-
dad del mufién debe generalmente soportar 20 a 80feso del
cuerpo.
5. Mala higiene
6. Pacientes con problemas mentales

>> ese grupo de pacientes no entienden el sisserfiziente-
mente bien.

3. CONSEJO PREVIO

Antes de utilizar los métodos de adaptacioSHEPLINE PLUS/
STEPLINE HD, permitan al paciente llevar consi§@EPLINE

PLUS/ STEPLINE HD por lo menos una semana a su casa para

que él pueda familiarizarse con las manipulaciopeson las
nuevas demandas relativas a la piel del mufiénaéiépte proba-

rd STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD cuando esté descansando,

sin protesis, para evitar el efecto de corte queeucon la trans-
piracion, provocar bolsas de agua.

Cuidado : Para que la primera colocacién deSTEPLINE
PLUS / STEPLINE HDesté méas confortable para el paciente,
le recomendamos uno de los dos métodos que siguesea la
adaptacion previa, sea la adaptacion a la medida.

se reproducen en el gel al mismo tamafio.

Posibilidad 1

1. EnrollarSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD sobre un positivo
limpio del mufién

2. DejarSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD en el positivo durante
una hora por lo menos. Mas tiempo se queda el nitargpbre el

positivo, mejor tomar& su forma

3. SacaSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD del positivo.

Posibilidad 2

1. Enrollar STEPLINE PLUS / STEPLINE HD sobre ursiigo
limpio y seco del mufién. El positivo puede ser gatentado a
65° durante 10 mn.

2. Colocar el positivo, sobre el cual se encuesitrmanguito, en
un horno pre-calentado y arreglado a los 65°C.

Cuidado : Solo el positivo debe estar en contactomr el horno.
Un contacto directo entre cualquier parte del hornoy STE-
PLINE PLUS / STEPLINE HD pudiera dafar el manguito.
Aumentar la longitud del positivo de 10 a 15 cm delado
proximal. Se constituira de ese modo una zona de @m que
evitara dafar el gel.

3. CalentaSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD en un horno de 2 a
5 minutos
4. Sacar del horno el positivo sobre el cual estalledo STE-
PLINE PLUS / STEPLINE HD. Dejar STEPLINE PLUS/ STE-
PLINE HD enfriar 10 minutos antes de sacarlo del positivo.

La adaptacion se puede hacer bajo presion ¢gnmasnos 20%
de vacio). En ese caso, retirar del horno el yes@g@entado con
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD y aspirar con un PVA.

6. COLOCACION DE STEPLINE PLUS / STEPLINE
HD SOBRE EL PACIENTE

Cuidado : no se debe aplicar el lubrificante soddrenufién o
sobreSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD. Se debe evitar la vaseli-
na pués dafia el manguito. El mufién debe estardinspto y sin
traza de jabon.

1. EnvolverSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD de modo que la
cara presentando el gel se encuentre al exterior

2. OrientarSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD para que el logo y
el nimero de serie se encuentren por delante. &dl@@xtremi-
dad deSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD contra la extremidad
del mufién limpio y seco. En el caso de un manguitolanzade-
ra distal, centrar el cierre con pulsador sobrexteemidad distal
del mufioén.

3. Enrollar cuidadosamen®TEPLINE PLUS / STEPLINE HD
sobre el mufién, cara gel al interior. Para mejendstar, no se
debe colocar las costuras acerca de las zonablssnsilas pro-
minencias oseas.
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Cuidado : Enrollar el manguito sobre el mufién, enugar de
tirarlo, lo que estiraria la piel y estaria inconfatable.

4. Cuando se met®lTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD por prime-
ra vez, puede parecer algo apretado para el anputiy que
seguir la instruccion siguiente para una utilizaaiénfortable :
Doblar el borde superior del manguito, enrodmmanguito

hasta casi la extremidad distal del mufién. Despnéter de
nuevo el manguito. Si el manguito esté todavia deda apreta-
do, puede ser necesario adaptarlo a la medida.
5. Hay que cuidar evitar los pliegues y las botasire entre el
mufion ySTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD.
6. Si queda todavia espacio erffii&=PLINE PLUS/ STEPLINE
HD vy el encaje, hay que utilizar :

- un gorro para mufién o

- un encaje flexible suplementario
7. El paciente pone su encaje. En el caso de urguitancon
lanzadera distal, hay que seguir las instrucciomdativas al
mecanismo de blogueo particular utilizado.

7. TRANSPIRACION

Puede ser que nuevos usuarioSSHEPLINE PLUS/ STEPLINE
HD padecen de transpiracién excesiva durante las @insema-
nas. Ciertos protesistas recomiendan aplicar udugto contra la
transpiracion, no perfumado, sobre el mufién antek atoloca-
cién del manguito. Hay que respetar las indicaciahe las ins-
trucciones para uso, y nunca utilizar estos pradust el mufion
presenta heridas abiertas.

8. CORTE DE STEPLINE PLUS / STEPLINE HD

Para un mejor bienestar y una colocacién mas gaciel pacien-
te, se puede reducir la longitud SEEPLINE PLUS/ STEPLINE
HD cortandolo, si éste no tiene lanzadera distal. dragitud
maxima para la mayoria de los pacientes se sitifia &y 15 cm
arriba del borde del encaje. No se debe c&T&PLINE PLUS/
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Cuidado : El hecho de utilizar STEPLINE PLUS / STEPLINE
HD en un encaje existente disminuye fuertemente su isten-
cia.

Una colocacién éptima solo se puede obtener cdablacacion
de un nuevo encaje. La técnica indicada a contiGnggara la
fabricacion de nuevos encajes fue establecida pas técnicos
experimentados y calificados y se revela muy eficaz

1. MeterSTEPINE PLUS/ STEPLINE HD conforme a las indica-
ciones dadas en las instrucciones de uso.

2. CubrirSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD con un plastico fino
para que el manguito se quede limpio durante et@aalo con
yeso.

3. Meter sobre el plastico una media de perlon fino

4. Trazar las sefiales siguientes sobre la medierdten :

a) el punto mas alto, el mas bajo y los purdterdles de la

rotula

b) los puntos de penetracién normal de los deddes dos

lados del tendén rotuliano

c) la extremidad distal y el plano de cortetiteh

d) las zonas proximal, mediana y lateral detib

e) la cabeza y la extremidad distal del peroné.

5. Medir la longitud del mufion cdBTEPLINE PLUS/ STEPLI-
NE HD.

6. Derramar el yeso sob&EPLINE PLUS / STEPLINE HD,
siendo minima la deformacién anatémica.

Es muy importante guardar la forma natural mefion sin
desplazar las carnes. La técnica de la escayokapartes es un
método eficaz :

a) Utilizar una venda no elastica (para evitea deformacion o
un desplazamiento de las carnes). Cubrir la caexiandel mu-
fién en la parte que va de las zonas proximal yalei la rotula
hasta la parte distal del tibia, asi como la exgathredonda del
tibia. La venda no debe ir hacia atras mas allfadwitad mas
distal del muién. Las orillas medianas y lateralesesa zona
escayolada no deben ir mas alla de la mitad supgelomufion.

STEPLINE HD al borde del encaje o mas abajo. Para obtener el Pulir con cuidado la escayola con las manos cuilaadmodifi-

mejor resultado, hay que utilizar un cuchillo ristato grandes
tijeras.

Cuidado : Méas vale queSTEPLINE PLUS / STEPLINE HD
esté demasiado largo que demasiado corto.

Si se utiliza un cuchillo rotativo, hay que colorEPLINE

PLUS/ STEPLINE HD sobre una tabla de cortar o sobre un peda-

zo de plastico espeso. Hay que utilizar un bordecti® como
guia y hacer funcionar la rueda de corte sobrettesuperior de
STEPLINE PLUS/ STEPLINEHD ;

Cuidar que el borde del encaje no presente angulowo o esté
cubierto de cuero u otra materia pués un angulo viv pudiera
abrir un agujero en STEPLINE PLUS / STEPLINE HD.

Cuidado : Si se hace més cort8 TEPLINE PLUS / STEPLINE
HD, se puede también — si lo quiere — hacer mas aorel
soporte para secarlo o guardarlo. Hay que sacar lepadera
de plastico negro, cortar el tubo de plastico a l®ongitud de-
seada y colocar de nuevo la tapadera.

9. FABRICACION DEL ENCAJE

Si STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD se utiliza en un encaje ya
existente, el contacto total debe hacerse. El entajdebe ser
dafiado, rugoso o tener un borde cortante. Se putddar, en
caso de necesidad, un relleno en la parte distaind&6n para
asegurar un buen contacto a ese nivel.

car la forma del mufién. Después dejar agarrarsel.ye
b) Cubrir el mufidn y el yeso ligeramente enddecon ban-
das con escayolas colocadas en espiral como dendost. Cui-
dar que las carnes no estén desplazadas.
¢) Pulir cuidadosamente con las manos y modalaarte del
moldeado correspondiente a la zona del tendéniantuly del
hueco de la rodilla. Con los pulgares, hacer lggueesiones
sobre los dos lados del tendén rotuliano.
7. Sacar la escayola y hacer el positivo. Marcgokicion de la
rotula, de la extremidad distal del tibia, de lastgs medianas y
laterales del tibia, de la cabeza y de la extrechdistal del pero-
né.
8. Averiguar que la longitud del modelo sea betohgitud que
fue medida al punto 5
9. Modelar el positivo de yeso. El propésito de msddeado es
obtener un contacto completo del mufién, lo que piegnuna
utilizacion éptima deSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD. En ese
objetivo, las reducciones siguientes pueden reaézanicamente
sobre el positivo de yeso. No se recomienda neessario afiadir
hojas adicionales sobre el modelo.
a) Reducir de 10 a 15 mm el apoyo del tendariaoto
b) Reducir de 5 mm a lo maximo la zona de la brama inter
osea
¢) Reducir de 5 mm a lo méaximo la zona del hukt rodilla
d) Reducir de 4 a 8% la totalidad del positieoydso. La reduc
cion depende de las carnes, de la irrigagidel nivel de
actividad del paciente
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e) Pulir el positivo.

10. Hacer con su procedimiento habitual un encapwigional
transparente

11. Controlar con precision el asiento del mufiom $SEEPLINE
PLUS/ STEPLINE HD en el encaje de ensayo.

Averiguar que el mufion tenga un buen conttatal con la
zona distal del encaje, que esté en carga o nga(cadescarga del
mufién). Ninguna zona no debe no llevar la cargaen#és, el
paciente no debe sentir incomodidad en la partaldiel mufion
cuando el encaje de ensayo esta en carga completa.

Cuidado : Si el paciente tiene todavia problemas efla zona
distal, se puede, al calentar, realizar ligeras madficaciones
para disminuir la presion distal. Sin embargo, haygue evitar
en todos los casos que el contacto no esté totdhaxtremidad
distal del encaje.

12. Apenas el encaje de ensayo tenga una fornsfasétnte, se
puede dejar al paciente llevarsela a su casa @urar@ semana
para probarla. Antes, hay que reforzarla con upa de tejido de
carbono segun el proceso manual.

13. Despés de ese periédo de prueba, una dismmndeiévolu-
men del mufién se puede constatar : para corres@ldebe afiadir
gorros adiccionales. Cuando se fabrica el encdjaitileo, hay
que pensar en reducir el positivo de yeso teniemdeuenta los
gorros adiccionales.

14. Fabricar el encaje definitivo con contornosvesasin bordes
cortantes.

10. COMO LIMPIAR STEPLINE PLUS / STEPLINE
HD

Cuidado : Es sumamente importante tener una bugiené cuan-

do se utilizaSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD. Se debe leer de un

modo muy atento estas instrucciones de cuidadelqoaciente.

Después de cada dia de utilizaciSREPLINE PLUS/ STEPLINE
HD deber ser cuidadosamente limpiado y de preferemziaer
utilizado durante 24 H para que el sudor que padigrcontrarse
en él pueda evacuarse. Para poder respetar esiigondada
paciente debe equiparse de 8EPLINE PLUS/ STEPLINE HD.

Limpieza diaria

1. Sacar el manguito enrollandole sobre el mufibmodo que la
cara presentando el gel se encuentre al exterardouse quita el
manguito.

12. PROBLEMA
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2. Inmediatamente después de s&3@&PLINE PLUS/ STEPLI-

NE HD, cara gel al exterior, se debe limpiar cuidadosae®lE-
PLINE PLUS/ STEPLINE HD con agua caliente de la llave (a una
temperatura que las manos pueden sufrir) y jabanuaoPh neu-
tro. Se puede aplicar el jabén sea con las maeascan una es-
ponja o un tejido limpio y dulce.

Cuidado : No se debe cepillaSTEPLINE PLUS / STEPLINE
HD porque esto pudiera volver rugosa la superficie yrnpvocar
reacciones cutaneas.

3. Se debe enjuagar cuidadosamente todo el jabdine b man-

guito

4. Secar la cara presentando el gel con un tdjicloid que no se
deshilacha

5. Volver STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD para que el tejido se
encuentre al exterior y el gel al interior.

6. Colocar el manguito, cara tejido al exteriohreouno de los
soportes entregado para secarlo
7. Limpiar el mufién

Limpieza semanal (para desinfeccion)

1. Poner un poco de alcohol etilico (ethanol) cald®hol de iso-
propyle sobre un tejido suave y limpio.

2. Secar ligeramente la cara presentando el geksertejido du-
rante dos minutos

3. ColocarSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, cara tejido al exte-
rior, sobre el soporte y dejarlo secar.

Cuidado : No se debe empapaBTEPLINE PLUS / STEPLINE
HD en alcohol ethylico (ethanol) pués un contacto mdargo
con mayor cantidad de esos productos le pondria §e.

11. COMO SE DEBE GUARDAR STEPLINE PLUS / STE-
PLINE HD ?

CuandoSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD no estéa llevado por el
paciente, tiene que guardarse en un lugar fressecg. Si no se
utiliza duranto cierto tiempo, tiene que guardasiere su soporte
en una bolsa de plastico limpia.

PROBLEMA MOTIVO POSIBLE

SOLUCION

El tejido o el gel se des-El encaje es demasiado ancho en esa zolmsgertar un colchén en este lugar para que el erestg de
compone en la parte tibialquiza porque el mufién sube en el encaje oragevo tenso.

distal anterior. estrecha.

El
largo de la linea de corteencaje
del encaje

tejido se gasta a loEl manguito frota contra la linea de corte délulir la linea de corte. Cuidar que el manguitdrote en el

encaje durante la flexién y la extension. En casmecesi-
dad, rellenar el borde con cuero u otra materia.
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PROBLEMA MOTIVO POSIBLE SOLUCION
Sudor excesivo para los El cuerpo todavia no esta acostumbradcEl sudor puede desaparecer unas semanas despuss del
nuevos usuarios deSTE- aSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD
PLINE PLUS / STEPLINE Ciertos protesistas aconsejan la aplicacion desadtir no
HD perfumado o de alumbre en el mufién antes de pbner e

manguito, para evitar el sudor excesivo.
Hay que respetar siempre los consejos de aplicgarmca
utilizar estos productos si el mufién presenta herabiertas.

Aparaciéon subita de sudor Aire pasa entre el manguito y el mufién, Controlar la adaptacion &&EPLINE PLUS/ STEPLINE HD
después de un largo periodoquiza debido a una atrofia del mufién.  asi como del

de uso de encaje.Estrechar el encaje, o elegir SIEEPLINE PLUS /

STEPLINE PLUS / STE- STEPLINE HD de otro tamafio.

PLINE HD

Irritacion cutanea de todo el STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD o el  Para evitar que el encaje esté flojo, apretar ehjeno elegir

mufién. encaje estan flojos, quiza por atrofia delun STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD, de otro tamafio.
mufién Asegurarse que no se trata de una reacion aléngiciando

una prueba con un patch : aplicar un pedazo deteria de
STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD en otra parte del cuerpo y
notar la reaccion.

Averiguar con el paciente los modos de limpiezyague y
Irritacion cutanea Mala higiene desinfeccion.

Irritacion debida a una locién, a una Averiguar si el paciente cambié recientement delyecto de
crema o a un jabon. aseo, o si utiliz6 desde poco lociones o crematEms de
hidrogeno carburado, grasas animales u 6leos azsmal

Irritacion cutanea a lo largo El paciente estiréSTEPLINE PLUS /  Hay que respetar el proceso de colocacion SI@PLINE
del borde proximal de STE- STEPLINE HD en lugar de enrollarlo PLUS/ STEPLINE HD

PLINE PLUS / STEPLINE

HD

El manguito con atadero La extremidad distal del mufién no estdCuando el paciente pone su protesis, el manguit@tzaero
distal sube y baja en el en contacto con la extremidad distal deldistal debe absolutamente bajar hasta la extrendikal del
encaje encaje (quiza debido a un estrechamienencaje.

to de la parte distal del mufién)

El mufibn y STEPLINE El mufién es sumamente cilindrico y el Apretar el encaje.
PLUS / STEPLINE HD encaje esta flojo.
giran al interior del encaje

El gel sale del tejido a lo STEPLINE PLUS/ STEPLINE HD fue  Hay que utilizar urSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD mas
largo del borde proximal de cortado demasiado corto, lo que ocasio-largo.
STEPLINE PLUS / STE- na el frotamiento del borde proximal del

PLINE HD manguito sobre el encaje.

El borde superior de STEPLINE PLUS / STEPLINE HD es Hay que utilizar urSTEPLINE PLUS/ STEPLINE HD mas

STEPLINE PLUS se enrolla demasiado corto largo.

sobre la pierna hacia lo

bajo. STEPLINE PLUS es demasiado estrecho Averiguar que el tamafio &§EPLINE PLUS es correcto. En
a la extremidad proximal. caso de necesidad, hay que adaptarlo a las met#tas

paciente.
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